Kleresca

Il s'agit d’'une maladie
inflammatoire chronique des
follicules pileux et des glandes
sébacées caractérisée par des
lésions inflammatoires et
non-inflammatoires
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Restent sous la peau et ne sont Arrivent a la surface de la peau
pas exposés a l'oxygene de ['air, et sont exposés a |'air qui
ils conservent donc leur entraine leur oxydation et leur
coloration blanche coloration noire - qui n'est pas
due a de la saleté
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PAPULES PUSTULES NODULES KYSTES

Rouges et gonflées par Remplies de pus Restent sous la peau et Grandes |ésions profondes sous la
l'inflammation, elles se d'apparence blanchatre évoluent, se fransformant en peau qui s'enflamment ef se
fransforment en petites ou jaunatre plus grosses protubérances remplissent de pus dans I'épaisseur
protubérances roses enflammeées, s'enfoncant plus de la peau. Le contenu peut éclater
profondément dans la peau. et « couler » dans les zones voisines
Peuvent étre trés douloureux dans I'épaisseur de la peau
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TYPES DE
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Follicule pileux sain Evolution de I'acné

QUE SE
PASSE-T-IL
SOUS LA PEAU ?

Les scienfifiques ne parviennent pas a
expliquer avec certitude comment
I'acné apparait exactement. Il s'agit
d'une pathologie multifactorielle ot le
faux de certaines hormones joue un
réle. On pense que certains des facteurs

CICATRICES

En I'absence de traitement, I'acné peut laisser
sur la peau des cicatrices permanentes qui
peuvent causer une détresse psychologique
imporfante chez de nombreuses personnes.

B , . Un follicule pileux sain Lorsque I'acné se En parallele, une croissance La bactérie P acnes prospere dans Etant donné limpact de I'acné sur la

suivants fonf partie des causes : ) ) . ; )
peut inferrompre son développe, la excessive des cellules de la cet environnement. Elle colonise le qualité de vie, son traitement précoce

» Sécrétion excessive de sébum cycle normal ef production de sébum peau se produif, obsfruant les follicule pileux et commence a et efficace est essentiel.
» Croissance excessive et obstfruction commencer a dans le follicule pileux follicules pileux par des cellules proliférer. Pour combattre les

des pores développer de I'acné augmente mortes et de la graisse bactéries, les globules blancs
» Présence de P acnes provenant de la peau. Le sébum s'accumulent, entrainant une
 Inflammation produit ne peut pas sorfir inflammation et des boufons
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Huit personnes sur dix ont de 'acné a Les personnes des deux sexes ef de touf Trois personnes sur quatre afteintes d'acné | e S de Same publlc mais egal nt dans les cabmets privés.

un moment de leur vie type de peau peuvent avoir de 'acné ont un parent qui a également eu de l'acné . % @mm sult CI : \\
définir le trait t adé our chaque p &
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58.7% ' 41.3% L'acné a tendance a étre
—— — plus répandue et plus
ADOLESCENTS ADULTES sévere chez les
adolescents de sexe
On pense souvent que I'acné ne fouche que les masculin, mais plus La prévalence des patients adultes

adolescents, mais dans les faits, 41,3% des pafients fréquente et persistante afteints d'acné, en particulier les
souffrant de cette affection sont des adultes. chez les femmes adultes femmes adultes, est en augmentation

Les médicaments
(topiques et
systémiques)

Produits en
vente libre
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La lumiére intense Latechnologie
pulsée (lampe flash) biophotonique/I'énergie

UN IMPACT SUR UNE PERTE DE lumineuse fluorescente

LA VIE QUOTIDIENNE CONFIANCE EN SOI DU HARCELEMENT UNE DEPRESSION DES IDEES SUICIDAIRES

95% 63%

Lumiere intense
pulsée (IPL)
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